
Alliance Paysans Ecologistes Consommateurs 

Réseau des AMAP de Rhône-Alpes

●Alliance Paysans Ecologistes Consommateurs Rhône-Alpes  

intervient dans le débat public sur les pratiques agricoles 

locales et internationales et leu rs conséquences écologiques, 

de consommation et le maintien du tissu rural.

●A ce titre, elle accompagne les producteurs et consommateurs 

dans la création et la pérennisation d’AMAP, en lien avec les 

autres acteurs impliqués dans les circuits courts (Inpact, Terre 

de Liens, Collectivités locales, O.P.A...)

8 Quai Maréchal Joffre 69 002 LYON
Tel / F ax : 04 78 37 19 48

courriel : alliancerhonealpes@free.fr

RHÔNE-ALPES



Les AMAP
Associations pour le Maintien d'une Agriculture Paysanne

Une agriculture citoyenne

Une économie solidaire entre paysans et consommateurs

Des produits frais, sains et de qualité

accessibles à tous

un environnement préservé



• Favoriser le dialogue social, l'éducationau
goût et à l'environnement.

Une AMAP pour quoi faire ?

• Permettre aux consommateursd’accéder à
des produits frais, sains et de saison et aux 

agriculteursd’évoluer vers 
une agriculture paysanne

et biologique ;

• Garantirun revenu  au paysanet 
créer des emplois de proximité;

• Favoriser la biodiversitéet valoriser les 
espèces adaptées aux conditions locales



AMAP
Association pour le Maintien d'une Agriculture Paysanne

Les engagements

Côté consommateur :

● engagement financier : achat à

l’avance d’une partie de la récolte sur une 

période donnée.

engagement solidaire : solidarité

avec l’agriculteur dans les aléas de la 

production

● engagement coopératif : 
participation des adhérents à la vie de la 

structure (distribution, animations, gestion des 

adhérents, communication…)

Côté producteur :

● engagement économique : fournir 

périodiquement des produits de qualité selon les 

termes du contrat

engagement de transparence : sur 
la vie de l’exploitation (situation économique, 
origine des produits fournis, méthodes 
agronomiques utilisées)

● engagement pédagogique : s’investir 

dans un partenariat humain avec le groupe AMAP 

(rôle pédagogique, information, animation)



AMAP
Association pour le Maintien d'une Agriculture Paysanne

Comment en créer de nouvelles ?

Les étapes

1. Prise de conscience

2. Définition du projet

3. Recherche de producteurs

4. Détermination du contrat

5. Lancement de la saison

6. Pérennisation

● Valeurs porteuses du projet

● Produits recherchés

● Engagements des consommateurs

● Communication du projet

● Distribution des produits

● Bilan de fin de saison (bilan de 

l'AMAP et de la ferme

● Modification des contrats

● Animations, projets solidaires, 

de proximité et de réseau

● Visite et choix des fermes

● Engagements des producteurs

● Création de l’association et 

adhésion au réseau

● Contractualisation



AMAP
Association pour le Maintien d'une Agriculture Paysanne

La distribution



c

AMAP
Association pour le Maintien d'une Agriculture Paysanne

Echanges, rencontres, activités pédagogiques et ludiques



AMAP
Association pour le Maintien d'une Agriculture Paysanne

Les avantages

Alimentation saine

Environnement préservé
Commerce équitable local

Economie sociale et solidaire

Lien social, éducation au goût et à

l'environnement

Les contraintes

● pour le conso : créneau de distribution, choix des produits, 

cuisine, respect des saisons

● pour le fermier : diversification, planification, transparence



RHÔNE-ALPES

8 Quai Maréchal Joffre 69 002 LYON
Tel : 04 78 37 19 48

courriel : alliancerhonealpes@free.fr

Répartition des AMAP en France



AMAP
Association pour le Maintien d'une Agriculture Paysanne

RHÔNE-ALPES

8 Quai Maréchal Joffre 69 002 LYON
Tel / Fax : 04 78 37 19 48

courriel : mamdy.carole@club-internet.fr

Liste complète (France) : alliancepec.free.fr/Webamap/index.php

Evolution des AMAP en Rhône-Alpes
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